XC/ENDURO - CALENDRIER ENTRAINEMENTS 2023

Septembre Octobre Novembre Décembre Laudun
1|v 1D 1 [m 1|V Parking du Camp de César
2 |s 2 (L 2| 2 (s LAUDUN
31D 3 (M 3|v 3D Chusclan
4L 4 M Chusclan 4]s 4L Parcour de Santé
5 M 51J 5|D 5 M
6 |M 6|V 6 |L 6 |M Chusclan
71J 7 1S Chusclan 7 |M LAUDUN 71J Saint Victor
8 |V 8 |D 8 [M 8 |V a coté du Ball Trap et de I'ancien terrain de cross
9 |s 9 |L 9 |J 9 (s Chusclan sur la route de Pouziliac
10| D 10 [ M 10|V 10D
11| L 1M LAUDUN 11]S LAUDUN 1ML
12 [ M 12(J 12| D 12 [ M
13| M 131V 13|L 13 | M Saint Victor
14| J 14]s LAUDUN 14 | M 14| J
15|V 151D 15| M Chusclan 15|V
16| S LAUDUN 16 | L 16 | J 16| S Saint Victor
17| D 17 [ M 17|V 17| D
18| L 18 | M Saint Victor 18]S Chusclan 18| L
19 | M 19 J 19|D 19 [ M
20 [ M LAUDUN 20|V 20| L 20 | M LAUDUN
21| J 21]S Saint Victor 21 | M 211]J
22|v 22 (D 22 (M Saint Victor 22|V
23| s LAUDUN 23| L 23| 23|s LAUDUN
24|D 24 | M 24| v 24|D
25| L 25 [ M 25|S Saint Victor 25| L
26 [ M 26| 26 | D 26 [ M
27 (M LAUDUN 27 v 27 | L 27 | M
28| J 28|s 28 [ M 28|
29 29 (D 29 (M LAUDUN 29|V
30(s LAUDUN 30(L 30(J 30(s

31 (M 31D




